
איך משתמשים בדף?
תנו לילד לצבוע את הדמויות, בזמן 
השהייה בממ"ד הזמינו את ילדכם 
לבחור כרטיס פעולה. כולם בחדר 

עושים יחד את הפעולה במשך 
כחצי דקה, ואז בוחרים כרטיס נוסף 

וממשיכים.

אפשרויות נוספות לגוון את המשחק:
• כל ילד בוחר בתורו פעולה שכולם 	

עושים יחד.
• חיקוי – ילד אחד מבצע תנועה, 	

והאחרים מחקים אותו.
• ניחוש – ילד מבצע תנועה בלי 	

לדבר, והאחרים מנחשים איזה 
כרטיס הוא בחר.

כך הדף הופך למשחק קצר ונעים 
שמעסיק את הילדים בזמן ההמתנה.

לְְהִִתְְמַַתֵֵּחַַ

כַַּרְְטִִיסֵֵי 
פְְּעֻֻלּוֹת לַַזְְּמַַן 

 בַַּמֶֶּרְְחָָב
הַַמּוּגָָן

לִקְפֹּץלִמְחֹא כַּפַּיִם

לְְהַַקְְשִִׁיבלִרְקֹדלָשִׁירלָשֶׁבֶת

לִזְרֹק לַפַּחלָלֶכֶת אָחוֹרָהלִרְקֹעַ בָּרֶגֶללִשְׁתּוֹת מַיִם

לִִקְְרֹֹאלְְהַַצְְחִִיקלְְהִִסְְתּוֹבֵֵב
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